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HETI TERV ADATAI

	Fejlesztendő kompetenciák
	Társadalmi részvétel és felelősségvállalás kompetenciái; A tanulás kompetenciái; A gondolkodás kompetenciái; Személyes és társas kompetenciák; A kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái

	A heti terv célja (tanulási- és nevelési célok)
	A témahét fő üzenete a Környezettudatos Földlakóvá válás.  Tanulási cél: A gyerekek ismerjék meg az első ipari forradalom pozitív vívmányai mellett azokat a káros környezeti hatásokat, amiken változtatni szükséges, hogy környezetünk körforgásos rendszerét visszaállíthassák, regenerálhassák élő környezetüket, Földünket. Vizsgálják meg szűkebb környezetükben az ásványok és műanyagok sajátosságait, jellemzőit és a környezetvédelmi megoldások lehetőségeit. Ismerjék fel saját környezetterhelésük jellegét, formáját, mértékét. Tudatosuljon bennük e körforgásos rendszerek sérülékenysége, ritmusa, sorsa.   Nevelési cél: A környezettudatosságra nevelés a legfontosabb cél. Váljanak képessé a saját életmódjukban azonosítani az élő rendszerhez kötődő szükségleteket és káros folyamatokat, és ebben az egyéni felelősségük felismerése is történjen meg. Tudatosuljon a tanulókban a műanyagok mértéktelen felhasználásának környezetre gyakorolt hatása, szélesedjen a látókörük.  Ismerjék fel a problémára adható válaszokat és szerezzenek saját élményű tapasztalatokat róla.

	A hét várható eredménye (ismeret, készség, attitűd)
	Ismeret:  A kőolaj és megújuló polimerek (mű- és természetes anyagok) témakörben az alapvető tényeket, legfontosabb fogalmakat és összefüggéseket ismerik. Megértik a „hulladékból körforgással alapanyagot” elvet. Készség:  Egyszerűbb ok-okozati összefüggéseket felismernek, valamint a környezettudatosság témájával összefüggésben azonosítanak, megkülönböztetnek, összehasonlítást végeznek adott szempontok mentén.  Attitűd:  A diákok tudatos, környezetbarát felhasználóvá válása elindul, illetve megerősödik. Pozitív közösségépítő és projektformáló szemléletük, önismeretük, kezdeményezőkészségük fejlődik.

	A heti terv részteles tartalmi leírása
	A programhét gyakorlati tudást ad és saját élményt biztosít a kőolaj alapú, illetve megújuló polimerekről (mű- és természetes anyagok). A gyerekek közösen fedezik fel a tudatos életstílus megteremtéséhez vezető utat, és megkezdődik, illetve folytatódik környezettudatos Földlakóvá válásuk.  A sablon tartalmi íve három részből áll:az első négy programsáv a műanyagok keletkezéséhez, születéséhez és környezeti terheléséhez kapcsolódó problémák globális megközelítésétől indulva a helyi vonatkozásokig jut el, az ezt követő négy  programsáv a problémára adható mai és jövőbeli válaszokat, megoldásokat keresi, az utolsó kettő pedig a témakör egyéni értelmezését, valamint összegzését és rendszerezését állítja középpontba.        1) A fosszilis vagy hétköznapi nevén a kőolaj műanyagiparhoz kapcsolódó kérdéskört a sablon úgy dolgozza fel, hogy először különböző társadalmi, környezeti folyamatokhoz, jelenségekhez kapcsolódó problémákat azonosít és jellemez globálisan. Megjelennek a nagy kiterjedésű és helyi környezeti hatások párhuzamai és a személyes felelősségi körök. Ezután a lakóhely szerinti jellemzők kerülnek feldolgozásra. Egyéni szinten a tanulók a saját és családjuk fogyasztási szokásait és az azokra ható tényezőket tárják fel.   2) A műanyagipar problémakörének sokrétűségével való szembesülést követően a lehetséges válaszok és a kisebb-nagyobb léptékű jó gyakorlatok megismertetése a cél. A gyerekek a kimozdulás keretében – a helyszíni adottságoktól függően - hulladékfeldolgozással vagy műanyag-előállítással foglalkozó cégekhez látogatnak el. Olyan módszereket és folyamatokat ismernek meg, amely a környezeti terhelés csökkentését valósítják meg. Az élmények feldolgozása előzetesen megbeszélt szempontok és kérdések mentén történik.   Egyéni szinten a lebomló „műanyagok”, polimerek használata, illetve a kőolaj-műanyagok megfelelő kezelésére, élettartamának és használati funkciójának optimális léptékű tovább éltetésére való törekvések jelenthetik a választ.   Az attitűdformálást támogatja a dokumentumfilm(ek) közös feldolgozása adott szempontok és kérdések segítségével. A pozitív közösségépítő és projektformáló szemlélet önismerettel rendelkező, kezdeményező típusú tanulókat nevel.  3) A programhét utolsó négy programsávja az összegzést és a tanultak rendszerezését segíti. Ennek keretében egyrészt egy komplex feladaton keresztül gyakorolják a projekttervezés és megvalósítás lépéseit. Ennek eredménye egy valódi DIY (DO IT YOURSELF) saját termék elkészítése, illetve a „hulladékból körforgással alapanyagot” elv megértése. A DIY alkotójáték keretében a fogyasztói és gyártói csoportok eltérő szempontjai és érdekei ütköznek össze. Az élettartam, és életciklus elemzés itt még a korosztályhoz alkalmazkodó változatban, játékos formában érteti meg a körfolyamatok jellemzőit.  Módszerek, munkaformák: Az egyes programsávoknál javasolt módszerek közül több is választható, vagy egyszerre is alkalmazhatóak a pedagógus döntése alapján az adott idősávon belül. Néhol egy-egy módszer nagybetűvel kezdve kiemelt, ekkor az a fő módszer. Természetesen választható mellé a felsoroltak közül akár több is, amelyiken keresztül a pedagógus a legjobb megértetést, leghatékonyabb megvalósulást képzeli el. Nincs kötelező módszer, ha egy adott programsáv témájához a felsoroltakon kívül egy másik, egyedi technikát alkalmaz a pedagógus, az is megfelelő a szakmai ív megtartása mellett.   Kiegészítés: a filmek esetében a tanulók előzetes tudása alapján akár filmrészletek lejátszása is megfelelő/elegendő lehet (rövidítés, lényegkiemelés, életkori sajátságok okán), illetve más ismeretterjesztő lehetőség is felhasználható a vezetőpedagógus előzetes tudása és tapasztalatai alapján.  Vendégelőadó: Általánosságban egy javaslat, hogy a program tematikájához illeszkedő “külsős szakembert” hívjanak meg a témavezetők arra az adott napra, ahová a legjobban beilleszthető a héten. Ez külön nem került feltüntetésre a heti programban, azaz abban a programsávban tervezhető, ahová a leginkább illeszkedik. A gyerekek kötetlen beszélgetés formájában kérdezhetnek tőle, egy kb. 30 perces idősávban (A tanulók kérdeznek és a vendég válaszol).

	Kapcsolódás a NAT-hoz
	A felső tagozaton folyó nevelés-oktatás feladata elsősorban a sikeres iskolai tanuláshoz, a tanulási eredményességhez szükséges kulcskompetenciák, képesség-együttesek és tudástartalmak megalapozásának folytatása.  Fenntarthatóság, környezettudatosság   A felnövekvő nemzedéknek ismernie és becsülnie kell az életformák gazdag változatosságát a természetben és a kultúrában. Meg kell tanulnia, hogy az erőforrásokat tudatosan, takarékosan és felelősségteljesen, megújulási képességükre tekintettel használja. Cél, hogy a természet és a környezet ismeretén és szeretetén alapuló környezetkímélő, értékvédő, a fenntarthatóság mellett elkötelezett magatartás váljék meghatározóvá a tanulók számára. Az intézménynek fel kell készítenie Őket a környezettel kapcsolatos állampolgári kötelességek és jogok gyakorlására. Törekedni kell arra, hogy a tanulók megismerjék azokat a gazdasági és társadalmi folyamatokat, amelyek változásokat, válságokat idézhetnek elő, továbbá kapcsolódjanak be közvetlen és tágabb környezetük értékeinek, sokszínűségének megőrzésébe, gyarapításába.  Képesség-kibontakoztató felkészítés   A képességeket kibontakoztató felkészítés a személyiséget fejlesztő pedagógiai munkával és a közösségfejlesztés segítségével járul hozzá a tanulási kudarcból, a szociális hátrányból eredő lemaradás csökkentéséhez, a tanuló egyéni képességeinek, tehetségének kibontakoztatásához, tanulási, továbbtanulási esélyeinek növeléséhez. A képesség-kibontakoztató felkészítés megszerezhető integrált keretek között is, ha a közösség- és a személyiségfejlesztés halmozottan hátrányos helyzetű és az e körbe nem tartozó tanulók közös felkészítése keretében valósul meg, kiegészülve a társadalmi kirekesztés minden formáját elutasító, és a bármely oknál fogva hátrányos helyzetben lévők társadalmi beilleszkedését elfogadó és segítő magatartásformák és készségek kialakításával, az ezek alapjául szolgáló képességek kibontakoztatásával.Kiemelt fejlesztési feladatok a programban: (A legfontosabb területeket x-el jelöljük!)                Kritikai gondolkodás   x                 Kreativitás  x                 Probléma megoldó   gondolkodás  x                 Tájékozódás időben                  Térbeli tájékozódás                 Énkép, önismeret                 Hon- és népismeret                  Európai azonosságtudat   - egyetemes kultúra                  Aktív   állampolgárságra, demokráciára nevelés                  Gazdasági nevelés,   gazdasági műveltség                  Zenei képességek                 Vizuális   képességrendszer (térszemlélet, képi kommunikáció)                 Környezettudatosságra   nevelés   x                 A tanulás tanítása, a   hatékony tanulás módszereinek és technikáinak az elsajátíttatása   x                 Csoportmunkára való   törekvés   x                 Együttműködő   viselkedés (segítségnyújtás)   x                 Szociális   érdek-érvényesítő képességek: együttműködés, segítés, versengési, vezetési   képesség  x                        Érzelmi képességek: kifejezés, felismerés,   megértés, szabályozás   xTantárgyi kapcsolódások: Természetismeret, Matematika, Technika életvitel és gyakorlat,Vizuális kultúra           




NAPI BONTÁS

	Hétfő

	Időpont
	Program neve
	Hozzárendelt segítő

	08:00 - 08:30
	Reggeli
	-

	08:30 - 09:00
	Programindítás
	-

	09:00 - 13:00
	Kimozdulás:Sástó-tanösvény
	-

	10:00 - 10:30
	Tízórai
	-

	13:00 - 13:30
	Ebéd
	-

	13:30 - 16:30
	Kirándulás -Túra Gyöngyösre
	-

	15:30 - 16:00
	Uzsonna
	-



	Kedd

	Időpont
	Program neve
	Hozzárendelt segítő

	08:00 - 08:30
	Reggeli
	-

	08:30 - 11:30
	Feltárás: Mit veszünk a boltból?
	-

	10:00 - 10:30
	Tízórai
	-

	11:30 - 12:30
	Cowboyok szóra lőnek
	-

	12:30 - 13:00
	Farokfogó
	-

	13:00 - 14:00
	Ebéd
	-

	14:00 - 16:30
	Szobrászattal összefüggő foglalkozás
	-

	15:30 - 16:00
	Uzsonna
	-



	Szerda

	Időpont
	Program neve
	Hozzárendelt segítő

	07:30 - 17:00
	Kimozdulás-Baradla barlang
	-

	08:00 - 08:30
	Reggeli
	-

	10:00 - 10:30
	Tízórai
	-

	13:00 - 13:30
	Ebéd
	-

	15:30 - 16:00
	Uzsonna
	-



	Csütörtök

	Időpont
	Program neve
	Hozzárendelt segítő

	08:00 - 08:30
	Reggeli
	-

	08:30 - 10:00
	Bobozás-Élménypark
	-

	10:00 - 10:30
	Tízórai
	-

	10:30 - 11:30
	Eurobungy
	-

	11:30 - 13:00
	Trükkös kerékpár
	-

	13:00 - 13:30
	Ebéd
	-

	13:30 - 14:30
	Libegő
	-

	14:30 - 16:30
	Trambulin
	-

	15:30 - 16:30
	Uzsonna
	-



	Péntek

	Időpont
	Program neve
	Hozzárendelt segítő

	08:00 - 08:30
	Reggeli
	-

	08:30 - 10:30
	Megoldás: Nulla-hulladék
	-

	10:00 - 10:30
	Tízórai
	-

	10:30 - 11:30
	Számháború
	-

	11:30 - 12:30
	Héliumbot
	-

	12:30 - 13:00
	Gombgyár
	-

	13:00 - 13:30
	Ebéd
	-

	13:30 - 16:30
	Programzárás
	-

	15:30 - 16:00
	Uzsonna
	-







RÉSZLETES PROGRAMLEÍRÁSOK


	06.17. (hétfő) - 08:30 - 09:00
Programindítás

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.17. (hétfő) - 09:00 - 13:00
Kimozdulás:Sástó-tanösvény

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.17. (hétfő) - 13:30 - 16:30
Kirándulás -Túra Gyöngyösre

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.18. (kedd) - 08:30 - 11:30
Feltárás: Mit veszünk a boltból?

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Megnevezés
	Feltárás: Mit veszünk a boltból?

	Időkeret
	180 perc

	Leírás
	Mit veszünk a boltból?  1. Az előző nap rövid áttekintése a Szemétből-hulladék, s hulladékból-alapanyag gondolatkörben pl. a Kérdezz-felelek módszerrel. 2.A diákok csoportosítják az otthonról behozott dolgokat.  Készítsék/helyezzék el a teremben a megismert 7 ábrát/feliratot. Először vizsgálják meg a tárgyaik tulajdonságait, majd írják fel, mi jellemző rájuk (pl. vastagság, szakadás). Ezután kiscsoportokat alakítva keressék meg a tárgyaik helyét a teremben a megismert csoportosítási szempontok alapján.  Beszéljék meg egymással: mennyi ideig használták csomagolásként, játékként, eszközként? Elemezzék kiscsoportban, mi indokolhatja, hogy 500 évig fennmaradó termékeket hoztak be? Irányított illetve Csoportos beszélgetés, elemzés munkaformákkal, és Flow a megértésben módszerrel dolgozható fel a téma. 3. Vásárlói lista elkészítése, majd kiértékelése csoportonként, osztályozás, rangsorolás a csomagolások és a származási helyek függvényében. Az előzőleg alkalmazott munkaformákat érdemes kiegészíteni a Tudatos bolt-látogató ötlet/eszköz felhasználásával.  Boltlátogatás játék, vásárlási felmérő lappal A módszerrel a témavezető vásárlói csapatokat alakít ki. Az egyes csapatok, mintha egy családot alkotnának elkészítik a saját bevásárló-listájukat, eldöntik, hogy azon a héten mire van szükségük. A lista kedvenc élelmeikről tartalmaz adatokat: ár, termékösszetétel, csomagolás minősége és összetétele, térfogata a termékhez képest, származási hely, stb. A bevásárlólista alapján megfigyelt adatok csoportos beszélgetésben kerülnek feldolgozásra. A csomagolások “kisbetűs” elemeinek, technikai paramétereinek látszólag hangsúlytalan, mégis az életük és egészségük számára sorsdöntő részleteinek fontossága, megfigyelése és a jelölések értelmezése központi eleme a foglalkozásnak.  Előre kidolgozott szempontrendszer alapján a témavezető pontozza a bevásárlási listákat. Módszerek, ötletek: Csoportos beszélgetés, elemzés, Flow a megértésben, Tudatos bolt-látogató

	Bevezető
	Tanulási cél: A foglalkozás egyik célja, hogy a tanulók megismerjék a hulladékok és szemétfajták csoportosítását az otthoni környezetükben fellelhető tárgyakon és élelmiszer csomagolásokon keresztül. A gyerekek bővítsék tudásukat a naponta vásárolt termékekkel kapcsolatban.  Ismerjék fel, hogy a fogyasztói kultúra általuk is tudatosan befolyásolható. Nevelési cél. Lássák át a globális környezeti terhelés hétköznapi hatását, helyi következményeit.  Értsék meg a műanyag újrahasznosítás és kezelés fontosságát, a felhasználói szokásokat, valamint a csomagolóipar terhelésének hatását a természetre.

	Eredmény
	Ismeret: Érzelmileg is érintetté válnak a globális szintű problémák iránt azáltal, hogy hétköznapi közelségbe kerül számukra.  Felismerik, hogy a saját fogyasztói szokásaik, és választásuk, a hulladékok elhelyezése egyéni felelősséggel jár. Készség: Fejlődik a rendszer szemléletük, kritikai gondolkodásuk, kreativitásuk. Attitűd: Tudatosul a gyerekekben a kismértékű saját fogyasztás lehetséges környezetterhelő hatása.

	Ajánlás
	A magasabb korosztály a boltlátogatást szervezheti meg.

	Speciális igények
	Minden  szükséges információ megtalálható a kiemelt módszerek leírásaiban. Érdemes egy "alapkészletet" összegyűjteni a vezetőpedagógusnak a műanyagtárgyakból, hogy mind a 7 kategóriába biztosan kerüljön egy-egy dolog.

	Alternatív megvalósítási javaslat
	Amennyiben van rá lehetőség és idő, valóban kimozdulhatnak egy üzletbe is.





	06.18. (kedd) - 11:30 - 12:30
Cowboyok szóra lőnek

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Megnevezés
	Cowboyok szóra lőnek

	Időtartam
	0-30 Perc

	Leírás
	A résztvevők kényelmesen egy körben, a játékvezető a kör közepén áll. A feladat a játékvezető által megadott hívó szóhoz, a szóval jelölt témához köthető szavak minél gyorsabb kimondása. A játékvezető körbe forog a saját tengelye körül, majd hirtelen - mintha ostorával pattintana, mint egy cowboy - két egymás mellett álló játékos közé mutat. Aki a két játékos közül hamarabb mondja ki a - témához kapcsolódó! - eszébe jutó szót, az folytathatja a játékot, a másik kiáll a körből. Lezárásként hasznos lehet csokorba szedni az összetartozó szavakat. Ajánlás, változatok, ötletek:- Egy-egy „menet” időtartama kb. 5 perc, de célszerű több menetet játszani, hogy a résztvevők felének ne a kiesés legyen a meghatározó élménye. Ajánlott lehet például egy témakör bevezetéséhez, mert felmérhetjük, hogy a résztvevők milyen háttértudással rendelkeznek az adott témában, így tudjuk, mire alapozhatunk a foglalkozás során.- Használható összegzésre is, egy gyors összefoglalásként- Ha nem világos, hogy a játékos által mondott szó hogyan kapcsolódik a témához, kérdezzünk rá; így elkerülhetjük a témától való elkalandozást vagy a félreértést.- Egymást követő körökben meghatározhatunk egyre szűkebb témaköröket, így közelebb kerülve az aznapi foglalkozás kulcsszavaihoz. Döntsük el, hogy lehet-e ismételni már elhangzott szavakat a különböző körökben, vagy nem. (Egy körön belül nem célszerű.)- Idővel, illetve életkoruk függvényében a játékosok közül is beállhat valaki a kör közepére (a játékvezető helyett), így bevonhatjuk a kevésbé aktív – vagy éppen kiemelkedően aktív – résztvevőket.- Ötletek a hívószavakhoz (korosztály és/vagy cél szerint meghatározandó):Természet/környezet, természetvédelem/környezetvédelem, víz/levegő/föld, (védett) állatok/növények, éghajlatváltozás, biodiverzitás, zöld mozgalom,  társadalmi problémák, kirándulás, komposzt, energia-takarékosság, hulladékkezelés,  fenntarthatóság stb.

	Alkalmazható helyzetek
	Témakör bevezetésére, már létező ismeretek frissítésére

	Szükséges kellékek
	nincs

	Típus
	Esemény/programsáv bevezetése

	Forma
	Teljes csoport

	Témamodul
	Környezetvédelem, természetismeret, tudatos fogyasztói magatartás





	06.18. (kedd) - 12:30 - 13:00
Farokfogó

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Megnevezés
	Farokfogó

	Leírás
	A tevékenység levezetése: Osszunk ki minden játékosnak egy “farkat”, azaz egy sálat vagy kendőt, amit a nadrágjuk hátuljába kell betűrniük úgy, hogy egy kb. 20 cm-es része kilógjon hátul, egyfajta farkat képezve. A játékosoknak a rajtjel megadása után az a feladatuk, hogy minél több társuk farkát szerezzék meg, mielőtt a játék véget ér. A megszerzett kendőket a többi mellé kell betűrni, így azok is "ellophatóvá" válnak.Biztonsági szabályok/szempontok: Keressünk egy megfelelő méretű szabad teret, majd tegyük biztonságossá a helyszínt, mielőtt belevágnánk (teremben székek, szabad téren fák, bokrok nagyobb kövek semmiképp se legyenek útban)!

	Időtartam
	0-30 Perc

	Típusok
	Mozgásos

	Létszám
	10 - 30 fő

	Életkor
	Alsó tagozat, Felső tagozat

	Alkalmazható helyzetek
	Nincs megadva alkalmazható helyzet

	Szükséges kellékek
	Nincsenek szükséges kellékek

	Felkészültség
	Nincs.





	06.18. (kedd) - 14:00 - 16:30
Szobrászattal összefüggő foglalkozás

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.19. (szerda) - 07:30 - 17:00
Kimozdulás-Baradla barlang

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.20. (csütörtök) - 08:30 - 10:00
Bobozás-Élménypark

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.20. (csütörtök) - 10:30 - 11:30
Eurobungy

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.20. (csütörtök) - 11:30 - 13:00
Trükkös kerékpár

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.20. (csütörtök) - 13:30 - 14:30
Libegő

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.20. (csütörtök) - 14:30 - 16:30
Trambulin

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Cél meghatározása
	





	06.21. (péntek) - 08:30 - 10:30
Megoldás: Nulla-hulladék

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Megnevezés
	Megoldás: Nulla-hulladék

	Időkeret
	180 perc

	Leírás
	KIMOZDULÁS - MEGOLDÁS: Nulla-hulladék  Mit jelent a Nulla-hulladék szemlélet alkalmazása a hétköznapokban?  A foglalkozáson  a tanulók megbeszélik és értékelik a délelőtt látottakat, a fizikai megélés tapasztalatait.  Csoportosan beszélgetnek arról, hogyan lehetne közösséget építeni, és zacskótlanítani a lakóhelyüket, az iskolát. Az Ötletbörze módszerével összegyűjtik, hogy milyen lépéseket lehetne tenni ezért a célért? A tanulók a látottak alapján csoportonként egy-egy plakátot/montázst illetve prezentációt (számítógép, okostelefon) készítenek el a helyben fellelhető, illetve a tanulók által készített, esetleg magazinokból kivágott képekből, fotókból.  Nulla-hulladék szemlélet.  Mit jelent az alkalmazása a hétköznapokban?  A foglalkozás ezen egységében a következő fogalmakat ismerik meg a tanulók: bérlet, lízing, technológiai körforgások (techno-körök), lebomlás, visszahelyezés, újjászültetés, regenerálás, biológiai (bioszféra) körkörösség módszertana, valamint a nulla-hulladék, mint szemlélet és életstílus (Zero-Waste motion). A megfelelő útóéletről gondoskodó gyártói megoldások rövid példái és módszertanai is bemutatásra kerülnek.  Az élelmiszeripar csomagolási szemléletét illető gyártói és vásárlói felelősség erős megoszlásáról hallanak információkat a diákok.  A későbbi DIY gyakorlathoz szükséges kreativitás aktivizálása, az alkotói attitűd kialakítása és erősítése a film(ek) megtekintésével, illetve a hivatkozások feldolgozásával és csoportos megbeszélésével érhető el.  Zéró hulladék TED előadás – a Film-feldolgozás módszerével, Filmajánlás (magyar szinkronnal)   Napi Tájoló módszerével visszatekintés a napra A napot záró foglalkozáson a gyerekek visszatekintenek a napjukra, egy átfogó képet alkotnak róla (akár rajzos formában is), és reflexiókat fogalmaznak meg (visszajelzést adnak).   Kiegészítő célú sáv - Zenehallgatás, Nem kötelező A Játékkészítő: Álmodd meg a csodát (4 perc)  Másnapi feladatok megbeszélése Holnapi batyu technikával Feladat: Hozzanak be a gyerekek 3-4 felesleges játékot, ruhát, holmit, limlomot a zsibvásárra. A programvezető gondoskodjon tartalék tárgyakról, ha valamiért a gyerekek nem hoznának elegendőt!

	Bevezető
	Tanulási cél. A foglalkozás célja, hogy a gyerekek felismerjék, milyen jelentősége van a Nulla-hulladék szemlélet alkalmazásának a hétköznapokban. A foglalkozás alatt a gyerekek értsék meg, hogy a műanyag és a fémhulladékok, az elektronikai hulladékok nem tehetők vissza a természetbe. A tanulók ismerjék meg a globális szintű természetes / technologizált problémákat, és tájékozódjanak megoldási lehetőségekről. Nevelési cél: Tudatosuljon a tanulókban, hogy a technológiai körök is lehetnek jók, ha megfelelő utóéletről gondoskodnak a gyártók.  A tanulók ismerjék meg a globális szintű természetes / technologizált problémákat, és tájékozódjanak megoldási lehetőségekről.

	Eredmény
	Ismeret: Megértik a nulla-hulladék elv lényegét, amely a visszautasítást választja a szelektív hulladékgyűjtés és újragyártás helyett. Megkülönböztetik a természeti körforgástól a technológiai körforgást. Készség: Rutint szeretnek a folyamatok felismerése, azonosítása terén. Fejlődik a rendszerszintű gondolkodásuk, a kritikai szemléletük.  Attitűd: Kreativitásuk, alkotói attitűdjük erősödik.

	Ajánlás
	A magasabb korosztály a csoport feladatok szervezésében, az ötletbörze megszervezésében segíthet.

	Speciális igények
	Minden  szükséges információ megtalálható a kiemelt módszerek leírásaiban.

	Alternatív megvalósítási javaslat
	Nincs megadva alternatív megvalósítási javaslat





	06.21. (péntek) - 10:30 - 11:30
Számháború

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Megnevezés
	Számháború

	Leírás
	A számháború egy szabadtéri stratégiai csapatjáték.A klasszikus számháborúban két csapat "harcol" egymás ellen. A csapatok tagjai a homlokukon 4 számjegyből álló számot viselnek. Úgy lehet egy ellenfél játékosát legyőzni, ha hangosan elkiabálod a fején (homlokán) látható számokat. Ha valaki meghallja, hogy az ő számát kitalálták, kiesett a játékból. Leveszi a számot a fejéről és egy megbeszélt gyülekezőhelyre megy. Általában több kört szoktak játszani, ezért érdemes a számot a tenyerünkbe felírni. Szabályok: Hogyan lehet eltakarni a számot a homlokomon?a homlokon lévő szám takarásához minden fix környezeti elemet lehet használni (fa, fal, bokor, stb.) Mozgatható tárgyakat nem lehet takarásra használni és búvóhely építése sem megengedett (például egy lombos faágat maga előtt tartva futni, vagy egy sálat kifeszíteni két fix faág közé, ami kényelmesen eltakarja a számot)."Földimádás" nincs: nem lehet a földre feküdni hassal és a számot takarni, "Égimádás" nincs: nem lehet az ég felé emelni a homlokunkat,Két csapattárs alkothat ún. "tankot": fejüket egymás vállgödrébe téve rejthetik el a számukat, de a csapattárs karját vagy lábát nem lehet takarásra használni."Tank tankot" támadhat: két tank tagjai megpróbálhatják kibillenteni egymást vagy odébb tolni egy másik tankotSaját hajjal nem lehet eltakarni a számot.Hogyan lehet és hogyan nem lehet támadni?Az ellenfélhez nem lehet hozzáérni (pl. nem lehet kirángatni őt a fedezéke mögül).Egy embert megtámadhat egyszerre több ellenfél is, és megoszthatják egymással, hogy "Láttam, hogy 5-tel kezdődik!".Tippelgetni nem lehet: tehát ha három számot felismertek már az ellenfelek nem mondhatják el mind a tíz variációt. Becsületességi alapon csak akkor tippelhetnek, ha láttak valamit.Le lehet olvasni az ellenfél tenyeréből is a számát, ha ez érintés nélkül megoldható.Aki kiesett a játékból az semmilyen információt nem szolgáltathat a csapatának.VariációkKlasszikus egyzászlós számháborúAz egyik csapat védekezik, a másik támad. A védők elrejtik a zászlójukat a védőzónában (úgy, hogy legalább egy része kilátszódjon) VAGY egy előre megbeszélt helyre kitesszük a zászlójukat, majd elhelyezkednek úgy, hogy meg tudják védeni. Ezután a támadók célja, hogy megszerezzék a zászlót és kihozzák a védőzónából.Kétzászlós számháborúMind a két csapat elrejt egy-egy zászlót. Az a csapat nyer, amelyik hamarabb megszerzi az ellenfél zászlaját.LerohanásNyílt téren/réten a két csapat a kijelölt pálya két végéből indulva egymásnak "ront". Az a csapat nyer, amelyik gyorsabban le tudja olvasni a másik csapat számait.Komplex számháborúAkár több csapat is játszhatja (nem csak kettő).Pontokat kell gyűjteni. Különböző feladatokért lehet pontokat szerezni: pontot érhet egy ellenfél kiejtése, egy előre meghatározott küldetés teljesítése (például kiejteni egy teljes csapatot), egy adott hely birtoklása.Terület birtoklása: birtokolni úgy lehet egy helyet (például a pingpongasztal), hogy a pingpongasztalnál van egy téphető kis cetli rajta a pingpongasztal azonosítója (PPA). Aki letépi a cetlit és beviszi a központba a játékvezetőnek, egészen addig birtokolja azt a pontot, amíg valaki egy másik csapatból nem visz be egy újonnan letépett PPA cetlit. Lehet olyan küldetés például, hogy 10 percig kell birtokolni egy pontot. Lehet úgy is játszani, hogy aki kiesik a játékból, odamehet a játékvezetőhöz (a központba), és 2 perc kötelező pihenő után új számot kap és visszatérhet a háborúba.

	Időtartam
	60-90 Perc

	Típusok
	Mozgásos

	Létszám
	16 - 40 fő

	Életkor
	Alsó tagozat, Felső tagozat, Középiskola

	Alkalmazható helyzetek
	Nincs megadva alkalmazható helyzet

	Szükséges kellékek
	Nincsenek szükséges kellékek

	Felkészültség
	-





	06.21. (péntek) - 11:30 - 12:30
Héliumbot

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Megnevezés
	Héliumbot

	Időtartam
	30-60 Perc

	Leírás
	Állítsuk a résztvevőket két sorba, egymással szemben. Mindenki tartsa előre a mutatóujját, az ujjak alkossanak egy sort, zipzár-szerűen. A feladat az, hogy derékmagasságból indítva tegyék le a botot a földre úgy, hogy mindenki végig hozzáér a mutatóujjával, és a bot vízszintesen, zuhanás nélkül érjen a földre. A botot megfogni szabálytalan. Ha bárki megszegi bármelyik szabályt (vagy ráfog a botra, vagy nem ér hozzá az ujja), kezdjük újra a feladatot.Főképp a feladatmegoldás elején gyakran előfordul, hogy a bot felfelé indul el - hogy oldjuk a feszültséget, ezen viccelődhetünk kicsit a résztvevőkkel. Akkor fogják tudni megoldani a feladatot, ha elcsöndesednek, koncentrálnak, türelmesek lesznek.Feldolgozásra, beszélgetésre ötletek, javaslatok:Mennyire tűnt nehéznek a feladat az elején? Hogy alakult ez a folyamat során?Milyen készségekre volt szükség a feladat megoldásához?Mi működött, mi nem működött?Ki milyen szerepet töltött be?Ki mit tanult saját magáról?Milyen élethelyzetek vannak, amelyek emlékeztetnek a hélium botra?

	Alkalmazható helyzetek
	Vitakultúra fejlesztése, a csoport felkészítése egy olyan kihívásra, ami stresszel, frusztrációval járhat.

	Szükséges kellékek
	Könnyű, hosszú pálca (pl. műanyag sátorrúd).

	Típus
	Egyéb

	Forma
	Kiscsoportos munka

	Témamodul
	Nomád, kaland





	06.21. (péntek) - 12:30 - 13:00
Gombgyár

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Megnevezés
	Gombgyár

	Leírás
	Játék menete: a játékvezető kántálja a sorokat, és mutatja a mozdulatokat, a többiek utánozzák mozdulatait és vele mondják a mondókát. A szöveg:Helló, Béla vagyok,Egy gombgyárban dolgozom.Egy nap a főnököm azt mondta:„Te, Béla, Te nem dolgozol eleget,Nyomd ezt a gombot a jobb kezeddel!”Helló, Béla vagyok…A játékvezető jobb kezével gombnyomást imitál, a többiek utánozzák.Egyre hangosabban, egyre több testrészt bekapcsolva vezeti a játékot, mígnem már lehetetlenné válik a feladat. (Nyomjuk a gombot mindkét kezünkkel, jobb, majd a bal lábunkkal és még a homlokunkkal is, legvégén pedig a móka kedvéért a nyelvünkkel.)

	Időtartam
	0-30 Perc

	Típusok
	Energizáló, Mozgásos

	Létszám
	10 - 150 fő

	Életkor
	Alsó tagozat, Felső tagozat, Középiskola

	Alkalmazható helyzetek
	Nincs megadva alkalmazható helyzet

	Szükséges kellékek
	Nincsenek szükséges kellékek

	Felkészültség
	Nincs.





	06.21. (péntek) - 13:30 - 16:30
Programzárás

	Segítők
	-

	Eszközigény
	-

	Módszertani kiegészítés
	-

	Megnevezés
	Programzárás

	Időkeret
	180 perc

	Leírás
	Programzárás A foglalkozáson a tanulók egyénileg és közösen értékelik a program hangulatát, a tanult ismereteket, tapasztalatokat.  Irányító kérdések: Mennyirevalósultak meg /maradtak el a programhét elején megfogalmazott elvárások/félelmek?  Mit változtatnának saját életükben, mit fognak másképpen csinálni a következő egy hétben/egy hónapban/egy évben? Használható módszerek és munkaforma: Elvárások és Félelmek fája, Ötujjas Jelen-Lét szerződés, Hangulatbarométer és az Irányított beszélgetés.  Heti Tájoló módszerével közösen értékelik a közösségi alkalmat. A programhét zárásaként, a hét utolsó napján a témamodul adott évfolyami programhetének feldolgozása történik meg. Visszajelzésekkel, a heti események és tudástár felelevenítésével a tanulók felkészülnek a programhét közös lezárására.

	Bevezető
	Tanulási cél: A foglalkozás célja, hogy a gyerekek egyénileg és közösen is képesek legyenek a programhét eredményeit és élményeit értékelni.  Nevelési cél: A foglalkozás célja, hogy a gyerekek kapjanak útravalót következő környezettudatos programhétig, maradjon meg motivációjuk a környezet védelme iránt és elkötelezettségük az értékteremtés érdekében.

	Eredmény
	Ismeret: Visszajelzéseket tudnak adni önmagukra és társaikra vonatkozóan is.  Készség: Képesek a programhét tartalmi ívének áttekintésére és feladatok meghatározására saját jövőbeli fejlődésükkel kapcsolatban.  A szintézisalkotási, és rendszer gondolkodási képességük fejlődik. Attitűd: Elkötelezettség a környezet védelme iránt.

	Ajánlás
	A magasabb korosztály a zárás szempontjait szervezheti meg.

	Speciális igények
	A programhét nem igényel különleges alaphelyszínt illetve teret, átlagos csoportos foglalkozásokhoz szükséges helyigénye van, interaktív tábla használati lehetőséggel. Minden  szükséges információ megtalálható a kiemelt módszerek leírásaiban.

	Alternatív megvalósítási javaslat
	Nincs megadva alternatív megvalósítási javaslat
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