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10. évfolyam osztalyvizsga — Biologia

A 10. osztaly végén megtorténd szébeli bioldgia zardvizsga (, kisérettségi”) a két éves tanulasi
folyamat zarasaként a kovetkezd témakoroket oleli fel:

1.1. A biolégia tudomanya
e A bioldgiai kutatdsok alapveté céljait, f6bb teriletei
e [Ismertesse a tudomanyos vizsgalatok menetét, m(iveleteit alkalmazza vizsgalat- és
kisérletelemzésekben

1.2. Fizikai, kémiai alapismeretek

e Hasonlitsa 6ssze a diffuzié és az ozmozis jelenségét.

e Magyarazza az enzimek el6fordulasat (minden sejtben mikodnek), az enzimm(ikodés
l[ényegét, optimalis feltételeit, utdbbit tudja Osszekapcsolni szervezete jellemzé
értékeivel (testhGmérséklet, pH, ionkoncentracid).

e Magyarazza az enzimhiban alapulé emberi betegségek (tejcukorbetegség,
fenilketonuria) okait és kovetkezményeit, ismerteti a megel6zés lehetdségeit. Ismerje
fel a kapcsolatot az egészségi allapot és az enzimmikodéshez sziikséges vitaminok,
fémionok kozott.

2.1.1. Elemek, ionok
e MagyardzzaaC, H, O, N, S, P, Ca?*, Mg?*, Fe?*, |, F szerepét az él6 szervezetben.
e Aviz bioldgiai szerepe
e Magyarazza a szén-dioxid és az oxigénmolekula jelent&ségét az életfolyamatokban.

2.1.3. Lipidek
e Alipidek f6bb csoportjai és bioldgiai szerepiik az él6vilagban
e Végezzen el a zsirok oldédasaval kapcsolatos kisérletet, kapcsolja 0ssze a zsirok
bioldgiai szerepével.

2.1.4. Szénhidratok

e Ertelmezze a szénhidratok természetes eléforduldsai és az él6 szervezetben
betoltott szerepik kozotti 6sszefliggést.

o Hasonlitsa 6ssze a kovetkez6 szénhidratokat iz, vizoldhatdsag és emészthetdség
szempontjabol: sz6l6cukor, keményitd, glikogén, celluléz.

e \Végezze el és értelmezze a keményits jéddal torténd kimutatdsat (Lugol-prdba), és
ismerje fel a keményit6szemcséket mikroszkdpban és mikroszkdpos képen.

e Magyarazza, miért édes a sokaig ragott kenyér.
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2.1.5. Fehérjék
e Ismertesse a (egyszer(i) fehérjék monomerjeit (aminosavak), a monomerek kozotti
jellemz6 kotéstipust (peptidkotés), magyardzza az elsédleges szerkezet fontossagat
(térbeli szerkezet, funkcié meghatarozasa).
o Végezze el és magyarazza a fehérjék kicsapdddasat bemutatd kisérleteket (hé, sav,
konnyltfémsodk, nehézfémsodk, alkohol, mechanikai hatds).

2.1.6. Nukleinsavak, nukleotidok
e Ismertesse a nukleotidok altalanos szerkezetét!
e Ismertesse az ATP bioldgiai jelent&ségét!
e Magyarazza, hogyan rejlik a DNS szerkezetében az informacidhordozé és az
informaciéatado szerep.
e Magyarazza abra alapjan a DNS duplikacié folyamatat.

2.2.1. Felépités és lebontas kapcsolata

e Hasonlitsa és kapcsolja 6ssze az él6lények felépit6 és lebontd folyamatait. Hasonlitsa
0ssze az él6lényeket energiaforras szempontjabal !

e A fotoszintézis jelent&sége és folyamata

e Hasonlitsa 0ssze a bioldgiai oxidaciot és az (alkoholos és tejsavas) erjedést (bioldgiai
funkcio, sejten beliili helyszin, energiamérleg, kiindulasi vegyiletek, végtermékek).

e Mutassa ki az alkoholos erjedés, illetve a bioldgiai oxidacid soran keletkezett gdzt
meszes vizzel, magyardzza a tapasztalatokat.

2.3.1. Eukariota sejtalkotok
e Az eukaridta sejt felépitésének értelmezése rajz segitségével.
e Ismerje fol mikroszkdpban és mikroszképos képeken a sejtfalat, zold szintestet,
sejtmagot, zarvanyt.

2.3.2. Elhatarolas és osszekottetés

e Ismertesse a bioldgiai hartyak (membranok) szerepét (anyagforgalom, hatarolas,
0sszekotés, jelolés, jelfogads) és magyardzza felépitésik altaldnos elvét.

e Hasonlitsa 0ssze a passziv és az aktiv szallitas |ényegét (irdnya, energiaigénye).

e Magyarazza az endo- és exocitdzis folyamatdt, hozzon fel példakat ezekre sajat
szervezete mikodésében.

e Mozgas az Procistak orszagaban

o Asejtciklus és a sejtosztédas

2.3.6. A sejtm(ik6dések szabalyozdasa és a sejtek kozotti kommunikacio
e Ertelmezze leirt példa alapjan a sejten belilli és a sejtek kdzotti jelforgalmi halézatok
biolégiai jelentfségét a sejt mikodésének szabdlyozasaban, a sejtek kozotti
kommunikacidban.
e Ismertesse, hogy a sejt hogyan vélaszolhat kiilsé és belsé ingerekre (sejten belili anyag
koncentraciéo valtozdsa, milkodésének megvaltozdsa: alak-, anyagcsere- vagy
elektromos valtozas, elvalasztds, génatiras).
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3.1.1. Virusok

3.1.2. Prionok

3.2.1. Prokariétak (Baktériumok)

Ismertesse a baktériumok felépitését, hogy méretiik mely mérettartomdanyba esik.
Ismertesse a baktériumok koérnyezeti, evollcids, ipari, mez6gazdasagi és Ismertesse a
leggyakoribb baktérium altal okozott emberi megbetegedéseket (név, ismertebb
tlinetek), a megel6zését és a védekezés lehetGségét.
o Ismertessen fert6tlenitési, sterilizalasi eljardsokat. Magyardzza a virus és
baktérium altal okozott betegségek eltéré kezelésének az okat.
o egészséglgyi jelentGségét; magyarazza ezek kapcsolatat valtozatos
anyagcseréjikkel.

3.2.2. Eukariotak - Egysejtli szervezGdés

Hasonlitsa 0ssze a prokaridta és az eukaridta sejt felépitését és miikodését: kdzos
jellemz&k és alapvetd kiilonbségek. Ertékelje ezek jelent&ségét.

3.3.1. Gombak

3.4. Szovetek, szervek, szervrendszerek

3.4.1. Evolucios ujitasok a névényvilagban

novényi szovetek, szervek megjelenése és a szarazfoldi élethez valé alkalmazkodas
novényi szovetek csoportositasa és jellemzése

novények szervei —vegetativ és a reproduktiv szervek megjelenése az evolucidé soran
és alkalmazkodads a szarazfoldi élethez

Vizsgaljon fénymikroszkdppal novényi szovetpreparatumot (hajszalgyokér, lagy szar,
levél keresztmetszet), készitsen bGrszovet-nyuzatot (pl. hagyma allevél). Vizsgaljon
kristalyzarvanyt. Ertelmezze a latottakat, mikroszképos képen is.

Ismertesse a szervek alapvet6 funkcidit

Magyardzza a fas szar kialakulasat, az évgyrlk keletkezését fatorzs keresztmetszetén.
Vizsgaljon mikroszkdpban gazcserenyildst és értelmezze a latottakat, mikroszkdpos
képek alapjan is. Végezzen el novényi anyagszallitdssal kapcsolatos kisérletet,
magyarazza a tapasztaltakat

Ertelmezze a virdgos ndvények fajfenntarté miikddéseit (mag-, illetve termésképzés,
vegetativ szervekkel torténé szaporodas)

Hasonlitsa 0ssze az ivaros és az ivartalan szaporitas el6nyeit és hatranyait

Ismertesse a novények f6bb ivartalan szaporitdsi modjait (t6osztas, dugvanyozas,
oltas, szemzés, kldnozas)

Magyarazza a csirazas kilsé és belsé feltételeit egy csirdzasi kisérlet kapcsan

3.4.2. Az allatvilag fébb csoportjai a szervi differencialodas szempontjabdl

evolucids ujitasok az allatvilagban
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3.4.3. Az allatok sz6vetei, szaporodasa, viselkedése
e Ismerje fel fénymikroszkdpos készitményen, illetve képeken a kovetkezd szoveteket:
tobbrétegl elszarusodott laphdm, vadzizom szovet, csontszovet, idegszovet, emberi vér
e |varos és ivartalan szaporodas az allatvildgban
e Hasonlitsa 6ssze az 6roklott és tanult magatartasformakat
e Onfenntartd és fajfenntarté magatartasformak

4. Az emberi szervezet
4.1.1. Homeosztazis

4.1.2. Altalanos egészségiigyi vonatkozasok
4.2.1. B6r
e Ismerje fel mikroszkdpos metszeten és dbrakon a bér szoveti szerkezetét, ismertesse
a részek funkcioit.

4.3. A mozgas
4.3.1. Anatomiai alapok, vazrendszer
4.3.2. lzomrendszer
4.3.4. A mozgas és mozgasi rendszer egészségtana és szabalyozasa
4.4.1. Taplalkozas
e alapvetd tdpanyagok
e atapcsatorna felépitése és mlkodése és szabalyozdsa

4.5. A légzés
o |égcsere
e gazcsere

e hangképzés
e alégzbrendszer felépitése és miikodése és szabdlyozasa
e alégzbrendszer egészségtana

4.6. Az anyagszallitas

4.6.1. A testfolyadékok
e vérnyirok
e vér, szovetnedyv, szlrlet, nyirok

4.6.2. A szoveti keringés

4.6.3. A sziv és az erek
e pivtar, kamra, billenty(k- vitorlas és zsebes - szerepe a keringésben, kis- és a nagy
vérkor, verGerek(artéria), hajszalerek (kapillaris), gylijt6ér(véna), pulzus, vérnyomas
e Mérjen pulzust és vérnyomdst (automata eszkozzel), értelmezze a mért adatok
eredményeit.

4.6.5. A keringési rendszer egészségtana, szabalyozasa és az elsGsegélynyujtas
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4.7. A kivalasztas
e vese, hugyvezeték, higyhdlyag és a hugycsé szerepe a kivalasztasban; szlrletképzés,
vizelet

4.7.1. A vizeletkivalaszté rendszer miikodése és szabalyozasa és egészségtana
4.8. A szabalyozas
4.8.1. Idegrendszer és érzékszervek 4.8.1.1. Idegrendszer

4.8.1.2. Sejtszint(i folyamatok
o idegsejt felépitése, mlikodése és csoportositdsa
e inger, ingeriilet, ingerkliszob, kiiszobinger

4.8.1.3. Szinapszis
e -ingerilet atvivé anyagok, kémiai és az elektromos szinapszis, acetilkolin, GABA,
serkent§ és gatlé szinapszis

4.8.1.4. Az idegrendszer altalanos jellemzése
e Ismertesse a kdzponti, kornyéki idegrendszer, az ideg, duc, palya, mag, kéreg, fehér-és
szlirkedllomdany fogalmat, a testi (szomatikus) és a vegetativ idegrendszer jelentését
e azidegrendszer miikodésének f6 folyamatait, és az ezt megvaldsité sejttipusok
e Hasonlitsa 6ssze a reflexivet és a reflexkort
e Ismerje fel abrdn és magyarazza a bér-és izomeredetdl gerincvel8i reflexek reflexivét
és funkcidjat

4.8.1.5. A gerincvel6

o fehér és szirkedllomdny, kotegek és szarvak, csigolyakdzti duc, mozgatéd és
interneuronon

e a gerincvel6 f6bb funkcidit: kommunikacié a kornyék és az agyveld kozott (fel- és
leszallopalyak)

e Elemezze a gerincvelSi keresztmetszetet bemutatd rajzolt abrat vagy szovettani
metszeti képet (felépités és funkcid).

e Készitsen rajzot a gerincvel6 keresztmetszetérdl, jeldlje be f6bb részeit (szirke-és
fehérallomany, kotegek, szarvak, kozponti csatorna, gyokerek, gerincvelGi idegek).

e Valtson ki térdreflexet, és magyardzza funkcidjat

4.8.1.6. Az agy
e Ismerje fel az agy nyilirdnyl metszetén az agy részeit (agytorzs /nyultveld, hid,
kozépagy/, koztiagy /talamusz, hipotalamusz/, kisagy, nagyagy lebenyei, kérgestest)
e ismertesse f6bb funkcidikat.
e Ismertesse az alvas fazisait, indokolja az alvas létsziikségletét.

4.8.1.7. Testérzo6 rendszerek
e Ismertesse a testérz6 rendszer alapvet6 funkcidit
e [Ismertesse a bér és a bels6 szervek receptorait

4.8.1.8. Erzékelés
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4.8.1.9. Latas
e az emberi szem felépitése és miikddése
e Magyarazzon egyszerU kisérleteket a vakfolt, a szintévesztés, a latasélesség és a térbeli
tdjékozddas vizsgalatara.
e Valtson ki pupillareflexet, magyarazza a tapasztaltakat
4.8.1.10. Hallas és egyensuilyérzés
e akilsé-, a kozép- és a belséfil részeit, ismertesse a részek funkcidit
e Ertelmezzen kisérletet a hangirany érzékelésének bemutatasara.

4.8.1.11. A kémiai érzékelés ( szaglas, izérzékelés)

4.8.1.12. Testmozgato rendszerek

e Indokolja-, hogy alapvetéen motivacidés allapotok irdnyitjdk és aktivaljak
magatartdsunkat. - - Ismertesse az agykéreg szerepét az akaratlagos mozgdsok
kialakitasaban.

e Magyarazza a mozgatépdlyak keresztez6déseinek funkcionalis kovetkezményeit.

e Rajzolt dbran értelmezze a piramispalya lefutasat.

e Ismertesse a kisagy f6 funkcidjat (mozgdaskoordinacid), hogy alkohol hatasara ez az
egyik leghamarabb kiesé funkcié

4.8.1.13. Vegetativ érz6 és mozgato rendszerek
e szimpatikus és a paraszimptikus rendszer

4.8.3.1. Drogok
e Erveljen a drogfogyasztas ellen, indokolja a sziil6, a csaldd, a kérnyezet felelGsségét és
lehet6ségét megel6zésében.

4.8.4.1. Hormonalis miikodések

4.8.4.2. Belso elvalasztasu mirigyek

e a hormonrendszer mikodésének a lényegét, a hormontermelést és szabdlyozasat

e az ember belsé elvalasztasi mirigyeinek elhelyezkedése

e inzulin, adrenalin, tiroxin, tesztoszteron, oxitocin, Osztrogén, progeszteron, hcg,
tiszéserkent6 hormon, sargatestserkent6 hormon, novekedési hormon,
pajzsmirigyserkenté hormon, tejelvalasztast serkent6 hormon, kortizol, mellékvese-
androgének

e a nbi nemi ciklus soran végbemend hormondlis, valamint a méhnyalkahartydban,
petefészekben és testhGmérsékletben végbemend valtozasok

4.8.5. Az immunrendszer felépitése és miik6dése
e immunitas
e vércsoportok
e immunrendszer egészségtana

4.9. Szaporodas és egyedfejlodés
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4.9.1. Szaporitészervek
4.9.2. Egyedfejlodés
5. Egyed feletti szervezddési szintek

5.1. 1. Populacio
e Ismertessen példat hirtelen elszaporodd majd 6sszeomld Iétszamu populdcidra.
o Elemezzen mez6gazdasdgi és egészségligyi problémdkat e fogalmak segitségével:
graddcio, bioldgiai védekezés, jarvanyok.
e Ertelmezzen emberi korfakat, vonjon le beléliik kdvetkeztetéseket

5.1.2. Kérnyezeti kdlcsonhatasok
e Elemezze a bioldgiai rendszerek térbeli (vizszintes és fliggbleges) és id6beli (periodikus
és el6rehaladd) valtozasait
e Elemezzen tlr6képességi gorbéket: minimum, maximum, optimum, szlk és tag
tlir6képesség.
e Ismerje fel és magyardzza esettanulmanyok alapjan a bioldgiai jelzéseket (indikacidk)

5.2. Eletkdzosségek (él6helytipusok)

5.2.1. Okolégiai kdlcsonhatasok
e Ismertesse a szimbidzis, a versengés, az asztalk6zosség az antibidzis, az él6skddés és a
tadplalkozasi kélcsonhatas (predacio, éléskddés) fogalmat

5.2.2. Az életkozosségek jellemzGi
e Ertelmezze esttanulmany alapjan az emberi tevékenység hatasat az életkdzdsségekre
(pl. fajgazdagsag, terilet).
e Ismertesse az 0koldgiai stabilitas fogalmat az életkozosségek szintjén.

5.2.3. Hazai életk6z6sségek

o Jellemezze egy iskolajdhoz vagy lakéhelyéhez kozeli teriilet él6vilagat (természetkozeli
és bolygatott él6helytipusok, kornyezeti tényezdk, talaj, jellemzd allatés névényfajok,
szintezettség, 6koldgiai indikacid, id6beni valtozasok)

e Hasznalja a fajok és életkdzosségek jellemzésére a Novényismeret és Allatismeret
kdonyveket

o Jellemezze egy teriilet 6koldgiai viszonyait és azok valtozasait az ott é16 fajokat
jellemzd 6kolégiai mutatdk (T-, W-, R-, N-, Z-értékek) alapjan

5.3. Bioszféra
5.3.1. Globalis folyamatok
5.4. Okoszisztéma

5.4.1. Anyagforgalom
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5.4.2. Energiaaramlas
5.4.3. Bioldgiai sokféleség

5.5. Kornyezet- és természetvédelem
o levegd, viz, talaj, sugdrzas, hulladék

5.6. Fenntarthatdésag
6. Oroklédés, valtozékonysag, evollicié

6.1. Molekularis genetika
e mutdcid, génmlikodés

6.2. Mendeli genetika

,Kisérettségi kovetelmény”

e Mendel torvények, minGségi és a mennyiségi jellegek 6roklédése
o koztes-, uralkodd és lappango 6roklédés, kodominans 6roklddés, ivari kromoszémahoz

kapcsolodo 6roklédés, fliggetlen és kapcsolt 6roklédés

6.3. Evolucid

6.3.1. Evolucios folyamatok

6.3.2. Fajképzddés és az evolicid bizonyitékai

6.3.3. Biotechnoldgia
6.3.4. Bioetika
6.3.5. Bioinformatika

6.4. A bioszféra evolucidja

6.4.1. Prebiologiai evolucio és az ember evoltcidja



